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Apreciados lectores, después de varios Cursos de Avances por parte de nuestra Sociedad de Gastroentero-
logía en Chile, hacemos realidad, una tradición que se había perdido, por diversos motivos y que echábamos 
de menos.

 En nuestro curso 44 de avances, se pudo retomar, plasmar otra vez, el contenido de las presentaciones, 
trabajo, duro y a conciencia de todos los expositores, pero que hará perdurar su esfuerzo, gracias a que estará 
la evidencia de lo investigado y resumido por ellos, y la gran intención de transmitir la puesta al día de sus 
temas tratados, en su gran mayoría ellos se dedican a ello, en su día a día, en la práctica clínica y académica.

En esta ocasión el secretario del congreso Dr. Jose Ignacio Vargas, selecciono en conjunto con nuestra Pre-
sidenta, de la Sociedad Chilena de Gastroenterología, Dra. Claudia Defilippi, un selecto número de temas y 
expositores, para reflejar realmente lo que se esta avanzando en los diferentes campos de la gastroenterología 
y Endoscopia Digestiva. Nuestro curso de avances 2024 (Perspectivas futuras en gastroenterología) también 
tendrá importantes y destacados invitados internacionales que complementaran el esfuerzo de nuestras invitados 
nacionales (Dr Antonio Mendoza Ladd y Dr. Vijay Shah, ambos de Estados Unidos de Norteamérica).

Los temas tratados, han sido muy variados, puesta al día sobre la Pancreatoscopia por ejemplo, que acerca 
a eso órgano tan esquivo en su estudio como es el Páncreas, hasta algo que es de todos los días como evaluar 
la Esofagitis eosinofílica y vislumbrar que contamos con nuevos recursos de tratamiento que pensábamos que 
eran limitados.

Además se propone como evaluar adecuadamente los Pólipos Serrados , para no dejar que se conviertan en 
un convidado de piedra, además como efectuar resección con asa fría, algo que se viene imponiendo por su 
bajo riesgo de complicaciones y el poder realizar resecciones de pólipos de colon , más seguras.

El poder vislumbrar que la Alimetria o planimetría gástrica permitirá profundizar en el estudio de la pato-
logía funcional gástrica, dándonos un apoyo en el uso y evaluación de nuevas terapias en el manejo de estos 
pacientes tan complejos.

Se presenta los principios y correcto uso de la Unidad electro quirúrgica, pilar básico para nuestros procedi-
mientos en endoscopia diagnostica y terapéutica, además de reforzar lo ultimo de consenso Roma sobre Reflujo 
Gastroesofágico, una consulta del día a día, por lo demás super útil

Se nos muestra como se ha avanzado en planes de tamizaje de neoplasia digestiva en le norte del pais, 
mostrando que con voluntad y trabajo en equipo todo se logra , de todas manera un esfuerzo a replicar en otras 
latitudes , resaltando en otras de la presentaciones el correcto entender del rol o papel de cannabinoides y sus 
receptores en todo el tubo digestivo, abriendo un camino de su correcto uso en patología digestiva funcional 
múltiple.

Se presentan el impacto en la motilidad de los fármacos aplicados en manejo de Diabetes y Obesidad, que 
han modificado, la manera de preparaciones para las colonoscopia y las precauciones que debemos tener al 
efectuar procedimientos en casos de pacientes que los utilicen , además de como influyen la Ergonomía en 
cuidar la salud y bienestar de los colegas en procedimientos endoscópicos, Finalmente aclarar conceptos sobre 
la disfunción del esfínter de Odi y su correcto diagnostico y manejo .
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Hay un tema super relevante de las brechas en el tratamiento de la enfermedad inflamatoria, algo que es una realidad a nivel 
mundial y en Chile, y además en otro aporte se trato sobre el interesante tema de como enfrentar quirúrgicamente la enfermedad 
inflamatoria , especialmente la enfermedad de Crohn .

De seguro todos estos temas van a deleitarlos, van a aportar a su preparación y conocimiento, solo poder agradecer la gene-
rosidad de cada uno de los autores, que logran plasmar en sus líneas , lo que consideran mas importante para todos nosotros, 
por su espíritu y a actitud docente, mil y mil gracias 

Que disfruten de este numero especial 

Atentamente

Carlos Rueda 
Editor en jefe  
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