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Introduccién: Las neoplasias quisticas pancreaticas (NQP) son lesiones cada vez mas frecuentes, con una prevalencia reportada entre 2.4% y 13.5%. Estas
lesiones abarcan un espectro que va desde benignas hasta malignas, siendo algunas precursoras del cancer de pancreas. Entre las NQP mas comunes se
encuentran las neoplasias mucinosas papilares intraductales (IPMN) y las neoplasias quisticas mucinosas (NQM), que presentan un riesgo significativo de progre-
sién a adenocarcinoma pancreatico. Objetivos: Describir las caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de pacientes con NQP, determinar la incidencia de malig-
nizacion a cancer de pancreas, e identificar posibles factores de riesgo asociados a esta progresion. Métodos: Se realizé un estudio descriptivo retrospectivo de
901 pacientes diagnosticados con NQP en nuestro centro entre 2010 y 2024. Se recolectaron datos demograficos y caracteristicas de las lesiones quisticas. Se uti-
liz6 la resonancia magnética de abdomen y la tomografia computada de abdomen como herramientas principales de diagndstico y seguimiento. Resultados: De los
901 pacientes que presentaron quistes pancreaticos en este periodo, 614 (68.1%) eran mujeres, con una edad media de 63.8 afios (rango 14-100 afios). Del total
de las NQP, 587 (65.1%) correspondian IPMN. Del total de pacientes, 33 pacientes (3.67%) desarrollaron cancer de pancreas. De los pacientes con cancer de pan-
creas, 13 pacientes eran mujeres (39.3%). La edad promedio de los pacientes fue de 68.3 (DE:12.8). En cuanto a las lesiones precursoras 25 (75.8%) pacientes
presentaban IPMN. El tamafio de los quistes iba desde 7mm hasta 60 mm. De las caracteristicas radiolégicas uno presentaba nédulo mural (3.03%), 10 (30.3%)
presentaban dilatacion del conducto pancreatico y 8 (24.2%) presentaban atrofia pancreatica. Conclusiones: Este estudio confirma que las NQP representan un
espectro de lesiones con potencial maligno variable. En este analisis preliminar la incidencia de cancer de pancreas es de un 3.67%. Estos hallazgos resaltan la
importancia de protocolos de seguimiento personalizados y la necesidad de estudios prospectivos para optimizar el manejo de pacientes con NQP.
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