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Introduccién: Los pacientes con ACLF deben ser evaluados precozmente para trasplante debido a su elevada mortalidad (mortalidad sin THO a 28 dias: grado 1 =
14,6%, 2 = 32%, 3 = 78,6%). EI THO mejora la sobrevida en aquellos con ACLF grado 2 y 3 (85-89% a 3 meses y 74-78% a 6 meses). Los pacientes con ACLF
grado 2 y 3 son un desafio para los equipos de trasplante. Se han desarrollado nuevos scores prondsticos para ayudar en la toma de decisiones, tales como el
SALT-M o TAM. Los datos sobre este escenario son escasos en Chile y en América Latina. Objetivos: Determinar la sobrevida de los pacientes con ACLF que se
sometieron a THO en nuestro centro entre enero de 2020 y febrero de 2024. Métodos: Estudio observacional retrospectivo. Se recopilaron datos clinicos y de lab-
oratorio. La cohorte se dividié en 3 grupos segun el grado de ACLF. Se calcularon los puntajes de ACLF y se determiné la sobrevida a los 28 dias, 3 y 6 meses
después del THO. Se realiz6 una curva de Kaplan-Meier a los 6 meses. Resultados: Un total de 87 trasplantes se realizaron entre enero de 2020 y febrero de 2024.
27 pacientes (31%) tenian ACLF antes del trasplante (grado 1 = 18,6%, 2 = 40,7%, 3 = 40,7%). La Tabla 1 muestra los datos generales de los pacientes trasplan-
tados por ACLF. Las etiologias mas frecuentes fueron alcohol (48,2%) y autoinmune (22,2%). Las infecciones fueron la comorbilidad extrahepatica mas frecuente
tanto antes como después del THO (77,8% y 92,6% respectivamente). La estadia hospitalaria fue prolongada (grado 1 = 29,4 dias, 2 = 33,6 dias, 3 = 52,6 dias).
La sobrevida a los 28 dias, 3 y 6 meses fue del 88,9%, 85,2% y 74,1% respectivamente. El grupo ACLF grado 2 tuvo la mejor sobrevida a 6 meses (90,9%). La
Figura 1 muestra la curva de Kaplan-Meier a los 6 meses. La falla organica multiple (FOM) fue la principal causa de muerte reportada (57%), seguida de infec-
ciones (29%). Conclusiones: Los resultados en ACLF grado 2 y 3 fueron concordantes con los datos nacionales e internacionales. Los pacientes con ACLF grado
1 se encuentran subrepresentados. Las infecciones fueron la principal complicacion pre y post trasplante. El SALT-M score se correlaciona con gravedad, pero no
habria cambiado la decision de realizar el trasplante. Se observa una estadia hospitalaria prolongada en este grupo, relacionada de forma directa con el grado de
ACLF. La cohorte alin se encuentra en seguimiento e incorporando nuevos pacientes.

Tabla 1: Caracteristicas y resultados de los pacientes trasplantados con ACLF
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Grado de ACLF

1 2 3
n 27 (100%) 5 (18,6%) 11 (40,7%) 11 (40,7%)
Edad 54,15+ 8,31 51,6391 56,09+ 6,77 53,36 £ 10,94
Mujeres (%) 51,85 80 63,64 27,27
fndice de masa corporal (IMC) 28,99 £ 5,79 28,02 6,37 29,51 £6,19 28,92 £ 5,66
EE%‘[:; de Comorbilidad de Charlson 4,59 [3- 10] 3,8[3-4] 5183 - 10] 436[3-7]
ETIOLOGIA (%)
Alcohol 48,15 40 36,36 63,64
Autoinmune 22,22 40 36,36 0
Criptogénica 14,81 0 9.1 27,27
Metabdlica 11,11 0 18,18 9,09
Biliar 37 20 0 0
COMPLICACIONES DE LA
CIRROSIS (%)
Virices esofagicas/gastricas 66,67 80 54,55 72,73
Encefalopatia hepatica (EH) 77,78 100 72,73 72,73
Ascitis 92,59 80 90,91 100
HCC 3,7 0 9,09 0
PRE THO
MELD-Na (ingreso) 33,63 [21 - 40] 30[21-37] 32,45[22-40] | 36,4524 -40]
MELD 3.0 (ingreso) 35,67[23-43] | 31,4[23-38] | 34,64 [25-42] | 38,64 [25-43]
Estadia hospitalaria (dias) UCI (X) 5,7[0-24] 34[0-9] 0,82 [0-4] 11,64 [0 - 24]
Infecciones (%) 77,78 60 63,64 100
INMEDIATAMENTE PRE THO
Bilirrubina total (mg/dL) 22,99 +£13,6 19,15 £ 20,26 21,83 £12,22 25,9+12.23
Creatinina (mg/dL) 1,68 £ 0,86 1,66 0,94 1,22 £0,71 2,15+0,58
EH WH LI-IV (%) 22,22 0 9,09 4545
INR 3,22+1,47 2,02+0,37 3,96+ 1,94 3,03 +£0,65
Drogas vasoactivas (%) 37,04 0 18,18 72,73
TRR (%) 4444 20 9,09 90,91
Ventilacion mecanica invasiva (%) 37,04 40 0 72,73
MELD-Na 35,56 [23-40] | 29,4[23-35] | 34,18 [25-40] | 39,73 [38 - 40]
MELD 3.0 36,26 [25-49] | 30,4 [25 - 35] 36[25-49] | 39,18 [31-47
CLIF-C OF 12,59 [7-17] 9[7-10] 11,27 [10-12] | 15,55[13-17]
CLIF-C ACLF 56,11 [38-80] | 42,8[38-49] | 50,72 [46-57] | 67,55[51-80]
SALT-M score 13,66 = 4,83 9,18+ 1,25 1327+4,76 16,08 + 4,56
TAM score (ACLF 3) 1,18 [0-2] 1,18 [0-2]
POST THO
Estadia hospitalaria (dias) UCI (x) 13,93 [3 - 50] 9,2[4-23] 10,18 [3 - 20] 19,82 [4 - 50]
Estadia hospitalaria (dias) total (x) | 40,56 [7-121] | 29,4 [11-68] |[33,55[13-114] | 52,64 [7-121]
Complicaciones (%)
N° de complicaciones (%) 2,26 [1-5] 2,8[1-5] 2[1-4] 227[1-4]
Infecciones 92,59 100 81,82 100
Neurol6gicas 29,63 40 27,27 27,27
Biliar 18,52 40 9,09 18,28
Sangrado 14,81 20 18,18 9,09
Vascular 11,11 20 9,09 9,09
Otras 59,26 60 54,55 64,64
SOBREVIDA
28 DIAS (%) 88,89 80 100 81,82
3 MESES (%) 85,19 80 100 72,73
6 MESES (%) 74,07 60 90,91 63,64

Figura 1: Curva de Kaplan-Meier de sobrevida a 6 meses
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Sobrevida 6 meses

100

90 L — ACLFI

80 - - ACLF Il

70—

60 ACLF Il
% 50-

40

30+

20

10

0 T T T T T 1
0 30 60 920 120 150 180
Dias
CONGRESO CHILENO QE Tomo de Restimenes
GASTROENTEROLOGIA Pagin 124

TEMUCO - 25-26 NOV CURSO PRE CONGRESO ACHED (TALLER PRACTICO WEO)

HOTEL ENJOY PUCON - 26 NOV CURSO PRE CONGRESO ACTECCU




	#80 - RESULTADOS A 6 MESES DE PACIENTES TRASPLANTADOS POR ACLF EN UN PROGRAMA DE TRASPLANTE JOVEN EN CHILE

