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INTRODUCCION: El intestino grueso humano es el habitat natural de una poblacién numerosa, diversa y dinamica de microorganismos con diversas funciones. La
prueba de hidrégeno (H2) en el aire espirado con lactulosa (TAEL) permite evaluar la produccion de H2 y metano (CH4) del colon por degradacion de las bacte-
rias. No hay claridad que sucede en pacientes colectomizados. Conceptualmente deberian observarse una curva de H2 o CH4 plana. Nuestro objetivo es determi-
nar produccién de H2 y CH4 en pacientes colectomizados y comparar con grupo control sin colectomia y pacientes con hemicolectomia.

METODO: Se realiz6 estudio observacional con TAEL con técnica estandarizada en pacientes con colectomia total, colectomia parcial y controles sanos, A todos
se aplicd encuesta de sintomas, que incluye: dolor abdominal, hinchazon, tipo de deposiciones segun escala de Bristol. Estadistica descriptiva, X?, test exacto de
Fischer, test de Kruskal Wallis. p < 0.05 estadisticamente significativo.

RESULTADOS: Se incluyeron 22 pacientes colectomizados, edad promedio 50 afios (20-68), 37 con colectomia parcial y 43 controles sanos. Solo 3 pacientes
(14%) colectomizados presentan una curva plana con TAEL y 63% una curva elevada de H2 y Metano, asi un alto porcentaje de los pacientes colectomizados tiene
flora productora de H2 y CH4 en el yeyuno y/o ileon por ende Sobrecrecimiento Bacteriano Intestinal (SBI). Los pacientes colectomizados presentaron mayor fre-
cuencia e intensidad de hinchazén. Los detalles por grupos se pueden observar en tabla adjunta.

CONCLUSION: Nuestros pacientes colectomizados en su mayoria tiene produccion de H2 y Metano con estudio TAEL, estos resultados suponen una colonizacién
del yeyuno ileon en pacientes colectomizados, que hace mas sintomaticos a estos pacientes especialmente presentan mas hinchazoén en forma significativa. Esto
nos permite proponer realizar estudio con TAEL, para asi dar tratamientos mas adecuados a estos pacientes.

Valor p £
Controles Colectomfa total (Controles vs COLZiE?;"a (E\Iflo:' P3
R ntre los
43 (42%) 22 (22%) COI:::;;NE 38 (36%) grupos)
Género femenino 26 (60) 16 (73) 0.328 35(92) 0.005*
Edad 62 (15 -86) 50 (20 - 68) 0.007* 62 (23 - 88) 0.0068*
IMC 24 (16.6-42.5) 23.6 (16.2-68) 0.647 24.2 (17.7 - 44) 0.289
Curva H2 (n=70) 80 (10 - 190) 40 (10 - 150) 0.093 70 (0 180) 0.043*
Curva Metano (n=65) 40 (0-140) 90 (0-160) 0.003* 60 (0 — 160) 0.016
Flora
Plana 0(0) 3(14) 1(3)
Solo H2 21 (49) 4(18) 0.008* 21(57) 0.006*
Solo metano 0(0) 1(5) 0(0)
Mixta 22(51) 14 (63) 16 (42)
TTOC 80 (60 - 210) . ) 95 (0-190) 0.535
SBI 7(16) 17(77) <0.001* 16 (42) <0.001*
EVA hinchazén 0(0-7) 9(4-10) <0.001* 7.5(0-10) <0.001*
Grado hinchazén
No - Leve 41 (95) 1(5) <0.001* 15 (39) <0.001*
Moderado - Severo 2(5) 21(95) 23 (61)

H2: Hidrégeno; CH4: Metano SBI:

tiempo de transito orocecal
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