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Introduccion: La infeccion por Helicobacter pylori (HP) es la infeccion bacteriana crénica mas frecuente en el humano. Es el principal factor etioldgico para desarrol-
lar cancer gastrico, el cual aun presenta tasas de sobrevida menores al 10% en Chile. La prevalencia mundial de infeccién por HP es de aprox. 50%, y varia segun
geografia, etnia/raza, demografia y factores socioeconémicos. En Chile, la prevalencia supera el 70% (73-78%), y se utilizan multiples esquemas para su erradi-
cacion.

Objetivos: Evaluar las tasas de erradicacion con distintos esquemas, en pacientes que se controlaron en una red privada de salud entre los afios 2019 y 2023.
Métodos: Estudio retrospectivo de pacientes con diagnéstico de infeccion por HP que recibieron terapia de erradicacion. Se recopilaron datos demograficos de
pacientes con test confirmatorio de erradicacion.

Resultados: De 133 pacientes, sélo 74 pacientes se realizaron algun test confirmatorio de erradicacion, y todos recibieron 10-14 dias de tratamiento. Un 55.4%
recibio terapia triple estandar (TTS), 24.3% terapia concomitante (TC) y 20.3% terapia cuadruple con bismuto (TCB). El 92.3% de los pacientes no report6 even-
tos adversos. El 85.1% de los pacientes era no fumador. El porcentaje de erradicacion fue de 81.1%, con tasas de erradicacion de 78% con TTS, 83.3% con TC y
86.7% con TCB. No se observo diferencia estadisticamente significativa entre las tres terapias.

Conclusiones: En esta cohorte de pacientes se utilizaron los tres esquemas mas habituales. La TCB mostr6é una tendencia de mayor tasa de erradicacion, sin
embargo, ninglin esquema super6 el 90% de éxito. Todos los esquemas fueron bien tolerados, sin RAM graves reportados. Destaca en este reporte que 45% de
pacientes no confirmaron su erradicacion.
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