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ANTECEDENTES: La pancreatitis aguda (PA) representa la primera causa de hospitalizacién en gastroenterologia, con incidencia en aumento. Se asocia a alta
morbimortalidad, sobre todo si existen datos de gravedad, precisando procedimientos invasivos, hospitalizaciones prolongadas e incluso en unidades de cuidados
intensivos (UCI).

Objetivos: Obtener el consumo de recursos de las PA moderada-graves y graves y sus complicaciones mediante los datos del sistema de informacién econémica.
METODOS: Estudio observacional retrospectivo. PA moderada-grave y grave segtn Atlanta modificada con hospitalizacion entre el 01/01/2018 y el 31/12/2021.

RESULTADOS: Revisamos 845 PAs, se incluyeron 181 pacientes con PAs moderada-graves y graves (61.8% varones, con mediana de 65 afios de edad). La
duracion media de hospitalizacion fue de 15 dias (mediana=11), alcanzando los 25 dias (mediana=18) en aquellos que precisaron ingreso en UCI.

Se realizé un analisis de comparacién de costes de los episodios de PA segun sexo, etiologia, gravedad, presencia de trombosis, necesidad de UCI, complica-
ciones sistémicas y complicaciones locorregionales con necesidad de tratamiento. Se obtuvo un coste medio de 10257€ (mediana=5853€), alcanzando los 36060€
de media (mediana=22284€) en aquellos pacientes con ingreso en UCI. Se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas en la comparacién de los costes
en las variables analizadas (p=0.001), salvo en sexo y etiologia.

El 24% presentaron PA grave, requiriendo ingreso en UCI el 11%.

142 pacientes desarrollaron complicaciones sistémicas (76,4%) y 150 pacientes presentaron complicaciones locorregionales (83%), requiriendo tratamiento
especifico 19 de ellos (12%): 6 endoscopicamente, 6 mediante acceso percutaneo, 3 de forma combinada, y 4 abordaje quirdrgico.

CONCLUSIONES: La PA es una patologia frecuente y potencialmente grave que conlleva una importante morbimortalidad y consumo de recursos sanitar-
ios. Aquellas pancreatitis mas graves con ingreso en UCI y las que requieren de intervenciones especificas, suponen un mayor coste al sistema sanitario.
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