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Introduccién: La enfermedad del higado graso no alcohdlico (HGNA) es una causa creciente de enfermedad hepatica cronica
en el mundo. Los acidos biliares (AB) regulan varias vias metabdlicas y alteraciones en sus perfiles pueden contribuir a la pato-
genia de la enfermedad y servir como biomarcadores. Varios estudios han analizado los cambios de los perfiles de AB en los
diferentes estadios del HGNA. Objetivos: Analizar los niveles séricos de AB en una cohorte de pacientes con HGNA carac-
terizados con biopsia hepatica y evaluar su relacion con la severidad histolégica de la enfermedad [esteatosis hepatica ais-
lada y esteatohepatitis no alcohdlica (EHNA)]. Métodos: Se analizaron muestras de 127 pacientes (38 con esteatosis y 89 con
EHNA). determinandose los niveles plasmaticos de AB por HPLC. Resultados: Los pacientes con EHNA exhiben niveles séri-
cos de AB totales superiores a los pacientes con esteatosis. Se encontré que ocho acidos biliares aumentaron significativa-
mente en pacientes con EHNA en comparacién con pacientes con esteatosis (acidos deoxicolico, chenodeoxicolico y sus con-
jugados con glicina, acido glicocélico y su conjugado con glicina y ursodeoxicélico y su conjugado con taurina). Conclusion:
Los niveles de AB son mayores en pacientes con EHNA lo que sugiere que los AB plasmaticos podrian servir como un mar-
cador de severidad del HGNA. Financiado Fondecyt #1191145 a M.A., #1191183 a F.B.,, #1211879 a DCy #1200227 a JPA.

XLIX CONGRESO CHILENO DE GASTROENTEROLOGIA

Pagina 81



https://doi.org/10.46613/congastro2022-74

	TLP 740 PERFILES DE ÁCIDOS BILIARES EN PACIENTES CON HÍGADO GRASO NO ALCOHÓLICO

