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Introduccidn: Las varices gastricas estan presentes en el 20% de los pacientes con hipertension portal y, aunque la hemor-
ragia digestiva alta (HDA) por varices gastricas solo representa el 20% de todas las HDA variceales, esta se asocia a mayor
gravedad, mortalidad y riesgo de resangrado. Objetivos: Describir las caracteristicas, tratamiento y sobrevida a corto plazo de
los pacientes que presentan HDA por varices gastricas. Métodos: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo. Se reviso
la ficha clinica de pacientes que presentaron HDA por vérices gastricas entre el 2015 y 2022. Se efectud analisis descriptivo
de variables demograficas, clinicas, de tratamiento y sobrevida. Resultados: Se incluyeron 18 pacientes, 12 (67%) hombres,
edad mediana de 59 afios y 15 (83%) con Cirrosis hepatica, de los cuales a 5 (33%) se les identificé Trombosis portal. Ocho
pacientes (44%) tenian el antecedente de HDA por varices esofagicas. La hemorragia fue por sangrado de varices esofago-
gastricas tipo 2 (GOV2) en 9 pacientes (50%). Con respecto al manejo inicial, a 14 se les inyect6 Cianocrilato, 1 se realizé
Derivacion Portosistémica Intrahepatica Transyugular (TIPS), 1 embolizacién con Coil guiada por endosonografia y a 2 ligadura
con banda elastica. Cinco pacientes requirieron un segundo tratamiento, uno de ellos TIPS y otro Embolizacién Venosa Parcial
Esplénica. La sobrevida al primer mes fue 83%. Conclusién: La HDA por varices gastricas se logra controlar frecuentemente
con inyeccion de Cianocrilato, sin embargo en ocasiones se requiere de otras terapias intervencionales.
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