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Introduccioén: La inspeccién del patrén mucoso y vascular en curvatura menor de cuerpo gastrico, se ha utilizado en la
busqueda de lesiones premalignas como la atrofia gastrica (AG) y metaplasia intestinal (MI). Sin embargo, parecen existir otros
factores que modifican dicho patrén. OBJETIVOS Identificar factores predictores de alteracion del patron mucoso corporal
gastrico. Métodos: Estudio transversal en pacientes que fueron sometidos a endoscopia digestiva alta y biopsias segun proto-
colo Sidney. Se incluyeron pacientes con imagenes de alta calidad y descripcion detallada de hallazgos endoscépicos. Resul-
tados: Se analizaron 301 pacientes. En analisis univariado, los factores que se relacionan con alteracion de patron glandular
corporal son edad (p < 0,001), infecciéon por Helicobacter pylori (p = 0,09), la presencia de gastritis cronica superficial (GCS)
(p <0,001), AGy MI (p <0,001). En analisis multivariado, la edad (OR 1.03), uso de inhibidor de bomba de protones (IBP) por
mas de 1 mes (OR 2,2), GCS (OR 1,9) y AG (OR 18,4), se asocian de forma independiente a una alteracion al menos leve
del patron glandular (patron levemente alargado a antralizado/velloso). Al evaluar patrones francamente alterados (antralizado,
velloso) el uso de IBP pierde significancia y la Ml (OR 5,8) aparece como nuevo predictor (Figura 1). Conclusién: La GCS (por
HP u ofra causa) y la AG alteran el patron glandular del cuerpo gastrico. Ademas, el uso de IBP puede alterarlo en forma leve y
la Ml se asocia a alteraciones mas categoricas, dificultando la interpretacion de los hallazgos endoscépicos.
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