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Introducción: La Esclerosis Sistémica (ES) es un desorden inflamatorio sistémico que puede comprometer el tracto gastroin-
testinal hasta en el 90% de los pacientes, su compromiso involucra daño vascular, de musculatura lisa, neurológico, entre
otros. El trastorno de la motilidad gástrica se ha reportado hasta en un 50% de los pacientes sin correlacionarse con com-
promiso esofágico ni intestinal. A través de la capilaroscopia del lecho ungueal (CLU) se pueden evaluar alteraciones en la
microvasculatura precozmente. Objetivo: Evaluar el compromiso gastrointestinal en la ES y correlacionar con el compromiso
de la microvasculatura por medio de la CLU. Metodología: Estudio prospectivo corte trasversal. Para la evaluación del com-
promiso gástrico se realizó electrogastrografia de superficie (EGG), con técnica estandarizada, otorgando un punto por cada
alteración en EGG. El compromisos de microvasculatora se realiza mediante CLU clasificándolos en normales, precoces y
tardíos. Análisis estadístico usando ANOVA en Programa Prism. Resultados: Se evaluó 20 pacientes mujeres, edad 48 años
(23-71): 2/20 sin compromiso en CLU, 8/20 precoces y 10/20 tardias. Se observó, compromiso EGG en 19/20 pacientes, 2/2
del grupo normal, 8/8 precoz y 9/10 con CLU signos tardíos. No se observó diferencia estadística entre grupos. Conclusión: El
compromiso gastrointestinal estudiado con EGG estuvo presente en la mayoría de los pacientes, independiente de su severi-
dad y tiempo de evolución. Por lo tanto se debe contemplar el estudio gastrointestinal a través de EGG en los pacientes escle-
rodermicos.
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