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EVOLUCION DE LA DONACION DE ORGANOS Y DEL TRASPLANTE HEPATICO EN LOS
PAISES LATINOAMERICANOS 2005-2019: AVANCES, BRECHAS Y DESAFIOS PARA LOS
PROXIMOS AÑOS. 
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Introducción: Latinoamérica (LATAM) está compuesta por 20 países, con una gran diversidad cultural y económica. Obje-
tivos: Evaluar las tendencias en los últimos 15 años en las tasas de donantes fallecidos (DF) y de trasplante hepático (TH) en
LATAM por millón de habitantes (pmh). Métodos: Durante 2020 se organizó un grupo de interés en TH, liderado por la ALEH,
con 35 representante de LATAM, y reuniones periódicas (ZOOM), con encuesta en donación y TH. Otros datos GODT/World
Bank. Resultados: En 2005 hubo 2934 DF en 13/20 países, con 1591 TH realizados en 9/20 países. En 2019 hubo 6286 DF
en 16/20 países con 3846 TH realizados en 14/20 países, en 143 Centros de TH (es decir un aumento en 114% en DF y de
141% en TH (2005-2019; p< 0,001), mientras que la población sólo aumentó 17% (de 549 a 645 millones de habs).  La tasa
de DF aumentó de 5,3 a 9,7 pmh (+82%) y la de TH de 2,89 a 5,95 (+105%) (p<0,0001). En 2019, la mayoría de los TH fueron
con donante cadáver (THDC) (87%). En 2005 hubo sólo 248 THDV (donante vivo) en 5/20 países y en 2019 hubo 483 THDV
en 7/20 países (aumento 194%). En 2019 sólo 5/20 países tenían una tasa de TH total > 5 pmh y aún 6/20 países no realizan
TH.  Al correlacionar con variables macroeconómicas: a mayor PIB y gasto en salud, mayor tasa de TH (análisis regresión, p<
0,05) Conclusión: Las tasas de DF y de TH son muy heterogéneas en LATAM. Durante los últimos años existe un aumento
significativo en las tasas de DF, de THDC y de THDV, pero aún una gran demanda no satisfecha. Es necesario un mayor apoyo
gubernamental y educación sobre donación y TH.
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