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EVALUACIÓN DE LESIONES DE INTESTINO DELGADO MEDIANTE VIDEOCÁPSULA
ENDOSCÓPICA Y ENTEROSCOPÍA EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
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INTRODUCCIÓN: Las patologías de intestino delgado (ID) se evalúan indirectamente por clínica e imágenes y directamente
cirugía, Video Cápsula Endoscópica (VCE) y Enteroscopía. OBJETIVO: Describir las indicaciones y resultados de VCE y
enteroscopía en estudio de patologías de ID. MÉTODOS: Revisión de informes de VCE y enteroscopía de pacientes con
lesiones de ID, realizadas en el Hospital Clínico de la Universidad de Chile entre enero 2015 y julio 2021, analizando indi-
caciones clínicas y diagnósticos. RESULTADOS: Se incluyeron 202 pacientes, 125 (61%) hombres, edad promedio 56 años
(rango 23-89), 143 con VCE y 75 enteroscopía (16 VCE y enteroscopía). Del total de VCE, la mayor indicación fue por ane-
mia (44%), seguido de hemorragia de origen oscuro (HOO) (38%). De las 75 enteroscopías, 54 (71%) fueron anterógrada,
18 (24%) retrograda y 3 (4%) anterógrada y retrograda. Las indicaciones más frecuentes para enteroscopía fueron anemia y
angiodisplasia en 29 (39%) y úlceras de ID en 11 (15%). El diagnóstico más frecuente por ambos procedimientos fue angiodis-
plasias (45% y 41% por VCE y enteroscopía, respectivamente). CONCLUSIÓN: Se corrobora la utilidad de enteroscopía y
VCE en evaluación de lesiones del intestino delgado, siendo la principal indicación la anemia y HOO, el mayor hallazgo son
angiodisplasias.

Tabla 1. Indicaciones y diagnósticos de Video Cápsula Endoscópica y Enteroscopía

Indicaciones

Video Cápsula Endoscópica N = 143 (%)

Anemia
Hemorragia de origen oscuro
Enfermedad de Crohn (EC)
Enteropatía portal
Enfermedad celiaca
Neoplasia
Dolor abdominal/Sospecha de EC
Enteropatía perdedora de proteína

63
54
10
5
5
2
2
2

Enteroscopía N = 75 (%)

Anemia y angiodisplasia
Úlceras en intestino delgado
Estenosis intestino delgado
Enfermedad de Crohn
Pólipos del intestino delgado
Hemorragia activa o reciente
Neoplasia
Dolor abdominal refractario

29
11
9
7
6
5
5
3

Diagnósticos

Video Cápsula Endoscópica N = 143 (%)

Angiodisplasia
Úlcera intestino delgado
Enteropatía portal
Pólipos de intestino delgado
Enfermedad de Crohn
Neoplasia
Hemorragia activa
Enfermedad celiaca
Sin lesiones

64
16
6
5
5
4
3
3

37

Enteroscopía N = 75 (%)
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Angiodisplasia
Úlcera de intestino delgado
Enfermedad de Crohn
Pólipos de intestino delgado
Neoplasias
Enteritis
Enfermedad celiaca
Extracción cuerpo extraño
Sin lesiones

31
11
11
5
5
3
3
1
5

Página 3

XLVIII CONGRESO CHILENO DE GASTROENTEROLOGÍA




