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La Organización Panamericana de Gastroentero-
logía (OPGE), antigua Asociación Interamericana de 
Gastroenterología, es una entidad científica que tiene 
como principal misión el promover el desarrollo de la 
especialidad en los países de América.

Con sede de carácter itinerante y actualmente 
presidida por el médico brasileño José Roberto de 
Almeida, la OPGE desarrolla una intensa labor de di-
fusión científica para cumplir con sus objetivos donde 
destaca la realización, cada dos años, del Congreso 
Panamericano de Gastroenterología y el constante 
apoyo a las actividades que desarrolla cada uno de los 
países miembros de la institución.

Sobre el importante rol que ocupa la OPGE, el 
gastroenterólogo argentino Edgardo Smecuol, Se-
cretario Ejecutivo de la entidad y quien además es el 
encargado de Relaciones Internacionales e Intersocie-
tarias de la Sociedad Argentina de Gastroenterología 
(SAGE), destaca la alta representatividad que tiene el 
organismo.

“Es una sociedad de sociedades que congrega y 
rige los destinos panamericanos, pero a partir de ser 
la madre de cada una de las sociedades continentales, 
incluyendo no solo el mundo hispanoparlante, sino 
también Brasil y también dentro del mundo anglopar-
lante está Estados Unidos y Canadá”, afirma.

Al respecto, si bien Smecuol reconoce que la 
organización tiene un fuerte sesgo latinoamericano, 
también destaca la participación de instituciones del 
mundo angloparlante como la American Gastroente-
rological Association (AGA) y American College of 
Gastroenterology (ACG), ambas de Estados Unidos 
y que permiten configurar este carácter regional de 
la OPGE.

Según explica Smecuol, médico del Hospital Dr. 
Carlos Bonorino Udaondo y reconocido especialista 
en enfermedad celíaca, la OPGE es una entidad iti-
nerante y cada dos años cambia de sede, fundamen-
talmente a partir de la postulación de cada uno de los 
países para realizar el Congreso Panamericano.

“Cada país durante dos años rige esta entidad y 
todo culmina en un congreso panamericano que se 
hace al final de esta gestión”, señala el gastroenteró-
logo, recordando el alto nivel que tuvo el encuentro 
desarrollado en Chile en noviembre de 2008 bajo la 
organización del doctor Jorge Valenzuela.

“Chile supo tener, gracias a una gestión muy 
atractiva del doctor Jorge Valenzuela, un Congreso 
Panamericano muy destacado que fue uno de los más 
reconocidos en la última década. Desde entonces se 
realizaron congresos en Guayaquil, Panamá, Argen-
tina y el último que se realizó en 2016 en Cartagena, 
Colombia”, apunta Smecuol.

Y aunque la OPGE tiene una comisión directiva 
que cambia cada dos años y que está liderada actual-
mente por profesionales brasileños, sus estatutos con-
templan la figura del Secretario Ejecutivo honorario, 
posición que ocupa el doctor Smecuol y que tiene 
como labor principal ser un puente entre las distintas 
administraciones.

“Trata de ser una posición que no cambie cada dos 
años, sino que sea una persona que sirva de enlace 
entre todos aquellos que van pasando por las distintas 
administraciones”, señala el Secretario, agregando que 
su función es “colaborar para responder dudas, usos 
y costumbres que requiere el comando que tiene cada 
una de las comisiones directivas”.

Además del Congreso Panamericano, que es una de 
las actividades más importantes que impulsa la OPGE, 
para el fortalecer el cumplimiento de sus propósitos 
de actualización, difusión e integración de los espe-
cialistas a nivel continental, la entidad también cuenta 
con el sitio web ww.opge.org, plataforma que junto 
con entregar la información oficial de la institución, 
también ofrece programas de formación a distancia.

Del mismo modo, explica Smecuol, la Organiza-
ción Panamericana de Gastroenterología cuenta con 
las denominadas “Becas OPGE”, instancias que apun-
tan a generar un intercambio para que los médicos 
puedan acudir a otros países que cuenten con áreas de 
especialización.

“De repente algún médico de México que desee 
conocer algo más de enfermedad celiaca viene acá a 
Argentina, algún argentino que desea conocer más de 
motilidad digestiva puede ir a un centro en Riberao 
Preto en Sao Paulo, o un brasilero puede ir a realizar 
endoscopias de alto nivel a Bolivia en el Instituto 
de Gastroenterología Boliviano-Japonés”, comenta 
Smecuol.

“Los principales focos de la OPGE son la educa-
ción a distancia o presencial”, comenta el Secretario, 
detallando que “mientras que el congreso se realiza 
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cada dos años, en los años impares se hace un even-
to que se llama Jóvenes Gastroenterólogos de las 
Américas, que este año tendrá lugar en el marco del 
Congreso Brasileño de gastroenterología, en el cual 
dos representantes jóvenes de cada uno de los países 
de Latinoamérica concurren a un evento”.

Estrecha colaboración más allá  
de las fronteras

Históricamente la gastroenterología chilena ha 
ocupado un lugar importante en el concierto regional 
y específicamente a nivel de la OPGE, aspecto que es 
recogido por el doctor Edgardo Smecuol, quien afir-
ma que esta relación virtuosa se explica por diversos 
factores.

“Chile tiene un muy buen nivel científico y acadé-
mico tanto en gastroenterología como en endoscopia, 
en hepatología y además, tiene una organización 
societaria muy bien armada”, señala Smecuol agre-
gando que “contar con una Sociedad Chilena de Gas-
troenterología con prestigio, con trayectoria, con muy 
buenos líderes y tener investigadores y profesores de 
mucho renombre, le permiten tener peso dentro del 
subcontinente y dentro de la OPGE donde han sido 
parte esencial de su historia”.

Aludiendo también a su calidad de encargado de 
Relaciones Internacionales e Intersocietarias de la 
Sociedad Argentina de Gastroenterología (SAGE), 
el doctor Smecuol resalta la firma de un convenio de 
colaboración mutua que suscribió la SAGE con su par 
chilena el pasado 7 de julio en el marco del Curso de 
Avances celebrado en Santiago.

Por medio del acuerdo, firmado por el presidente 
de la Sociedad Chilena de Gastroenterología, doctor 
Arnoldo Riquelme y por su par de Argentina, la doc-
tora Sonia Niveloni, ambas entidades se comprometen 
a desarrollar proyectos que contribuyan a mejorar la 
formación de los médicos y fomentar la investigación 
en gastroenterología, además de impulsar becas de 
investigación o perfeccionamiento en centros prees-
tablecidos por ambas sociedades.

“Argentina reúne requisitos como los que mencio-
né en cuanto a calidad académica y de organización 
societaria, por lo cual ambas organizaciones pueden 
entenderse muy bien”, señala Smecuol detallando que 
“disertantes chilenos concurren a nuestros eventos y 
viceversa, mientras que jóvenes argentinos y chile-
nos se forman del otro lado de Los Andes en algún 
momento de su vida”, por lo que según puntualiza el 
especialista, la firma de este acuerdo viene a poner 
formalidad a una situación que tiene larga data.

“Este es un acuerdo que ya a partir de este primer 
evento (Curso de Avances) tuvo sus frutos”, comenta 
el especialista aludiendo a la “obligatoriedad” de que 

en cada uno de los eventos significativos que ambas 
sociedades realicen le pida a su contraparte “que 
envíe a uno o dos de sus disertantes destacados para 
ser parte de un capítulo dentro del congreso nacional 
que sea chileno-argentino o argentino-chileno, según 
corresponda”.

De acuerdo a Smecuol uno de los aspectos más re-
levantes de este convenio, más allá del intercambio de 
invitados, tiene relación con la posibilidad de formar 
profesionales en ambos países.

“Si un acuerdo se queda solamente en el intercam-
bio de invitados, es algo que está haciendo que ese 
acuerdo esté en parte no aprovechado en su máxima 
expresión, por eso este convenio involucra al menos 
un par de situaciones que tienen que ver, por ejemplo, 
con compartir contenidos de las páginas web de ambas 
sociedades”, plantea. 

“La Sociedad Chilena de Gastroenterología ha 
organizado un estupendo curso de hepatología recien-
temente al cual los socios argentinos tienen un ingreso 
preferencial, en tanto la SAGE ha desarrollado un 
curso de enfermedades inflamatorias intestinales al 
que hemos invitado preferencialmente a los colegas 
chilenos”, comenta el secretario.

A futuro, una de las materias donde se espera que 
este convenio rinda mayores frutos es en el desarrollo 
de estadías de perfeccionamiento tanto en Chile como 
en Argentina.

“Hay un proyecto de cada una de las sociedades de 
identificar los mejores sitios de entrenamiento tanto en 
gastroenterología como en endoscopia y hepatología 
para que colegas, especialmente jóvenes de un país, 
puedan acceder a través de becas de las sociedades a 
lugares de entrenamiento del otro país, tratando de 
identificar toda esta fortaleza y sumar, para que lo 
mejor que tiene Chile y lo mejor que tiene Argentina 
pueda ser compartido”, explica Smecuol.

Invocando su rol como Secretario Ejecutivo de la 
OPGE y su labor de enlace, el doctor Smecuol en-
fatiza en que este convenio de cooperación entre las 
sociedades de Chile y Argentina “trata de ser un es-
quema piloto para poder reproducirlo desde la OPGE 
entre todos los países que la integran”.

“El ideal sería que en un futuro próximo, cada uno 
de los países pueda identificar cuáles son sus centros 
más significativos para que se formen y también de 
esta manera aprovechar un presupuesto que tiene 
la OPGE destinado a becas de individuos jóvenes”, 
enfatiza.

A modo de conclusión, el doctor Edgardo Smecuol 
hace un llamado a que todos los especialistas consul-
ten periódicamente el sitio web de la OPGE para co-
nocer las novedades y las herramientas de formación 
que la entidad ofrece.

“Las sociedades en sí están involucradas y saben 
ser un eco de aquello que la OPGE propone. También 
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es cierto que todo aquel gastroenterólogo que desee 
estar informado de las actividades de la OPGE pue-
de ingresar en el sitio web www.opge.org y lo que 
va a encontrar allí es toda la información de la vida 
académica que tiene la organización, de todo aquello 
que ocurre a nivel de la especialidad en los diferentes 
países, cursos a distancia que son de acceso libre y 
además va a encontrar información de las activida-
des”, detalla.

En palabras de Smecuol, la OPGE entrega múlti-
ples herramientas para que las distintas sociedades 
y sus comunidades “puedan tener un diálogo direc-
to, puedan tratar de conocer todo aquello que está 
pasando en el continente y puedan ser también un 
vehículo de formación y para los más jóvenes, que 
puedan encontrar a partir de la OPGE, oportunidades 
de formación presencial en centros de entrenamiento 
de países amigos”.
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