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Nuevos esquemas de tratamiento de erradicación de la 
infección por Helicobacter pylori en Chile

New eradication treatment schemes for Helicobacter pylori infection in Chile

En este número de la revista Gastroenterología Latinoamericana, destaca un artículo original que trata 
sobre la eficacia de terapia concomitante sin bismuto en la erradicación de Helicobacter pylori en Chile. En 
este estudio prospectivo de los autores María Paz Rollán, Javiera Godoy y Antonio Rollán, se demuestra el 
beneficio del uso concomitante del metronidazol a la triterapia estándar por 14 días con tasas de erradicación 
de 90%. Los esquemas con cuadriterapia con o sin bismuto son los recomendados por los últimos consensos 
de Toronto y Maastrich, debido a la aparición de resistencia a claritromicina. Aun así, cada esquema debe 
ser probado en su eficacia y la vigilancia de la aparición de resistencia antibiótica debería ser realizada a 
nivel nacional. 

En la sección ‘Artículos de revisión’ los Drs. Juan Carlos Weitz, Mariana Cabezón y Carlos Fuentealba nos 
traen la segunda parte de un artículo de osteoporosis, que trata su relación con enfermedades hepáticas y del 
tubo digestivo. Por otro lado, en la misma sección, los Drs. Camila Estay, Daniela Simian, María José Escaffi, 
Carolina Figueroa, Patricio Ibáñez, Jaime Lubascher, Udo Kronberg, Lilian Flores y Rodrigo Quera, nos entregan 
una interesante perspectiva de la relación entre obesidad y enfermedad inflamatoria intestinal.

En la sección ‘Casos clínicos’, los Drs. Daniel da Costa, Cristián Montenegro, Pablo Muñoz y Zoltán Berger, 
nos demuestran la utilidad de la extracción endoscópica de cálculos pancreáticos en pancreatitis crónica para 
evitar reagudizaciones.

En esta ocasión, la sección ‘Clasificaciones en gastroenterología’, trae una excelente colaboración del Dr. 
Carlos Ichiyanagui , miembro de la Sociedad de Gastroenterología del Perú, que trata sobre las escalas de eva-
luación de enfermedad diverticular colónica.

En nuestra ya tradicional sección de ‘Gastroenterología y algo más’, Cristián Jiménez  nos muestra aspectos 
relacionados con un exitoso segundo operativo endoscópico de ACHED en Nueva Imperial. Este operativo, 
ya pasa a ser parte de un sello de la ACHED y de la Sociedad Chilena de Gastroenterología en la lucha contra 
el cáncer gástrico en una zona de alto riesgo de cáncer gástrico y con problemas de acceso a estudios endos-
cópicos. Esperamos que este proyecto colaborativo se pueda mantener en el tiempo, con un estilo y mística 
muy particular, de modo que siga siendo una actividad que enorgullezca a nuestros socios y que estimule a 
otros grupos a generar proyectos de responsabilidad social que generen a largo plazo un cambio en nuestra 
epidemiología.

Los Drs. Felipe Silva, Alex Arenas, Jorge Arnold, Rolando Sepúlveda, Natalia Gómez, Juan Carlos Roa y 
Alberto Espino, nos traen un interesante desafío en la sección ‘Imágenes en gastroenterología’, con un hallazgo 
infrecuente en un caso de hemorragia digestiva alta.

Finalmente, la sección ‘Medicina basada en la evidencia en gastroenterología’ incluye la revisión de dos 
artículos randomizados. El primer artículo fue analizado por los autores Claudio Lagos, Ian Molina, Camila 
Muñoz, Loreto Figueroa, Roberto Soto y Carlos Valenzuela. El artículo analizado trata sobre el uso combinado 
de terlipresina y albumina, que demostró ser más efectivo que la albúmina por sí sola en la mejoría de la función 
renal en pacientes con cirrosis y síndrome hepatorrenal tipo 1.

El segundo artículo es un estudio clínico de no inferioridad, randomizado, abierto, que compara pentoxifilina 
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versus corticosteroides en el tratamiento de la hepatitis alcohólica severa. Este artículo es muy interesante ya 
que en el último tiempo se ha cuestionado el efecto a largo plazo de las terapias específicas de los casos graves. 
El análisis crítico fue realizado por los autores Valentina Sánchez, Felipe Geldres, Francisco Aranda, Agustín 
Vial, Alejandra Núñez y Francisco Barrera.

El equipo editorial espera que los artículos incluidos en este número sean del agrado de los lectores de la re-
vista y esperamos poder contar con más contribuciones de países iberoamericanos que han tenido una destacada 
participación en los últimos años.

Dr. Arnoldo Riquelme
Editor
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