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En el mes de agosto de este año la Gastroenterolo-
gía chilena sufrió la pérdida de un médico de desta-
cada y fructífera labor en nuestra especialidad y cuyo 
centro de actividades fue el Hospital J. J. Aguirre, hoy 
Hospital Clínico de la Universidad de Chile, durante 
más de 40 años. Nos referimos a nuestro querido Pro-
fesor Dr. Emilio Amenábar Castro.

Nacido en La Serena en 1920, lugar adonde re-
gresaba año tras año en sus vacaciones a recuperar 
energías para su incansable labor hospitalaria y en la 
atención de su numerosos pacientes que lo siguieron 
fielmente generación tras generación.

Desde La Serena viajó a Santiago, iniciando sus 
estudios de medicina en la Universidad Católica para 
continuarlos, en el segundo año, en la Universidad 
de Chile donde obtuvo su título de Médico Cirujano.

En 1957 logró una beca de perfeccionamiento en 
Gastroenterología que realizaría en la ciudad de Chi-
cago, Estados Unidos, donde permaneció un año. A su 
regreso implantó métodos de estudio de primera línea 
en el hospital de toda su vida. 

Como gastroenterólogo del Servicio de Medicina 
del Prof. Alejandro Garretón e integrante del Centro 
de Gastroenterología del Hospital J. J. Aguirre, su 

actividad asistencial y académica fue intensa y man-
tenida.

Realizó gran actividad académica en la Facultad 
de Medicina Norte, particularmente en La Escuela de 
Graduados de esa época, hoy Escuela de Postgrado, en 
la formación de especialistas. Fue nombrado Profesor 
de Medicina y fue Presidente de la Sociedad Chilena 
de Gastroenterología en el período 1974-1976.

Sólo al cumplir sus 82 años decidió dejar su ac-
tividad médica a solicitud de su familia. Casado en 
1948 con Gabriela García Torralva, tuvo 6 hijos, 23 
nietos y 17 bisnietos. En su matrimonio encontró una 
esposa excepcional con la que formó una gran fami-
lia, en parte el secreto de un gran hombre para poder 
proyectar a la comunidad el aporte que le permitía la 
medicina. Ellos fueron su apoyo permanente hasta sus 
últimos días.

Los que fuimos sus alumnos, amigos y compañe-
ros, lamentamos su partida, pero agradecemos el ha-
ber tenido la fortuna de recibir de él tantas enseñanzas 
no sólo de medicina sino que de vida. Personas como 
él encarnan ideales que ojalá las nuevas generaciones 
de médicos pudieran compartir para su bien personal 
y de nuestra sociedad. 


