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Infeccion por Clostridium difficile:
una enfermedad emergente

Clostridium difficile infection: an emerging disease

Este nimero de la revista tiene un significado particular porque se trata del ultimo nimero del afio 2013, cul-
minando un afio de actividad societaria, con el XL Congreso Chileno de Gastroenterologia y la conmemoracion
de los 75 afios de la fundacién de la Sociedad Chilena de Gastroenterologia.

En nuestra seccion “Articulos de revision” incluimos un acucioso analisis de la literatura respecto al benefi-
cio o riesgo del uso de acido ursodeoxicdlico en prevencion del cancer colorrectal en pacientes con colangitis
esclerosante primaria/colitis ulcerosa, de los autores Tamara Pérez, Roberto Segovia, Rodrigo Quera. Por otro
lado, la Dra. Paula Rey y el Dr. Marco Arrese no traen un articulo acerca de los métodos de diagndstico, bases
fisiopatoldgicas y manejo de la encefalopatia hepatica minima, una entidad emergente y de creciente interés en
nuestro medio.

En la seccion “Casos clinicos” ofrecemos una interesante revision de la literatura relacionada con un paciente
con enfermedad inflamatoria intestinal (EII) sometido a un trasplante de 6rgano sélido. En este articulo, los
autores; Rodrigo Quera, Tamara Pérez, Roberto Segovia y Roque Séenz analizan los factores que es necesario
considerar en el manejo de casos similares y que debido al aumento de la incidencia de la EIl y el trasplante
como recurso terapéutico de frecuencia creciente, es muy probable que ambas situaciones clinicas coexistan de
manera mas habitual en el futuro.

La ya tradicional seccion “Guias Clinicas de la Organizacion Mundial de Gastroenterologia”, nos trac la
guia practica relacionada con la proteccion contra la radiacion en la sala de endoscopia. Esta guia se enfoca
en la minimizacion de la exposicion a radiacion para pacientes y personal en endoscopia, realizada por Lance
Uradomo, Henry Cohen, Michael Fried, John Petrini y Madan Rehani.

Nuestra seccion “Gastroenterologia y algo mas...” nos trae 2 articulos, el primero es un emotivo texto escrito
por los Drs. Ricardo Latorre y Gonzalo Gallo, titulado: “In memoriam: Dr. Emilio Amenabar Castro (1920-
2013)” que incluye un sentido homenaje al Dr. Amenabar, quien desarrollé una fructifera carrera en el Hospital
José Joaquin Aguirre (actual Hospital Clinico de la Universidad de Chile) y que llego a ser presidente de la
Sociedad Chilena de Gastroenterologia (SCHGE) en el periodo 1974-1976. El segundo articulo de esta seccion
se trata de una detallada resefia historica de la SCHGE, escrita por los Drs. Rodrigo Zapata y Juan Carlos Weitz
con motivo de la celebracion de los 75 afios de vida, desde su fundacion en 1938. Este articulo merece ser leido
por los miembros de la Sociedad para conocer nuestras raices y, de alguna manera, conocer los hechos distintivos
que nos han llevado al grado de madurez y desarrollo que hoy dia tenemos.

En la seccion “Imagenes en Gastroenterologia”, los Drs. Antonio Rollan y Pablo Cortés nos traen varias
imagenes que desafian nuestra capacidad de reconocimiento de lesiones colonicas.

La seccion “Clasificaciones en Gastroenterologia”, trae el articulo titulado: “Clasificacion de gravedad en
infeccion por Clostridium difficile”, escrito por el Dr. Cristian Hernandez, que anticipa uno de los temas mas
relevantes del congreso de este afio, ya que sera motivo de un nuevo consenso nacional que en esta oportunidad
se realizara en conjunto con la Sociedad Chilena de Infectologia. El articulo trata sobre distintas aproximaciones
para estimar la gravedad de los pacientes que sufren esta infeccion, y el consenso incluye respuestas a diversas
preguntas relacionadas con el diagndstico, prevencion y manejo de esta enfermedad de creciente interés en Chile
y en el extranjero.
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Finalmente, la seccion “Medicina basada en la evidencia en Gastroenterologia” trae el analisis critico de un
interesante estudio randomizado, paralelo, abierto sobre el beneficio de la ciclosporina versus infliximab en el
manejo de pacientes con colitis ulcerosa grave refractaria a corticoides endovenosos, de los autores: Eduardo
Kattan, Rodrigo Irarrazaval y Roberto Candia.

Esperamos que este niimero sea del agrado de los lectores de nuestra revista y de los asistentes al XL Con-
greso Chileno de Gastroenterologia.

Dr. Arnoldo Riquelme P.

Editor
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