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Mujer de 62 años con antecedente de daño hepá-
tico crónico criptogénico y hemorragia digestiva alta 
(HDA) por variz aislada de fondo gástrico tratada 
con inyección de Hystoacryl, 3 sesiones. Al control 
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Figura 2A.	Endosonografía	gástrica. Figura 2B.	Señal	Doppler.

Figura 1.
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endoscópico mantiene imagen sugerente de variz gás-
trica (Figura 1) por lo que se solicita evaluación para 
decidir necesidad de nuevo tratamiento endoscópico. 
Se realiza endosonografía gástrica (Figura 2).
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Comentario

El tratamiento HDA secundaria a várices 
gástricas (VG) con cianoacrilato (Histoacryl) logra 
una hemostasia inicial mayor al 90% pero con una 
alta recurrencia. Por esto se recomienda continuar 
las sesiones en forma programada para lograr la 
obliteración de las VG residuales las cuales pueden 
ser de difícil localización y delimitación o bien 
persistir como un aumento de volumen submucoso 
a pesar del tratamiento exitoso. Estas VG residuales 
son fácilmente detectadas mediante la evaluación 
endosonográfica al observarse múltiples áreas 

anecogénicas en el interior de esta lesión submucosa 
con señal Doppler presente que demuestra el flujo 
persistente. Recientemente se ha demostrado la 
utilidad de sondas endoscópicas que permiten 
realizar estudio de ultrasonido Doppler sin la 
necesidad de utilizar un equipo de endosonografía. 

La demostración de este flujo persistente 
se asocia a un mayor riesgo de recurrencia del 
sangrado vari ceal. La realización de múltiples 
sesiones de inyectoterapia con cianocrilato, guiada 
por endosonografía ha mostrado una significativa 
disminución en el riesgo de recurrencia de sangrado 
por VG.
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